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UvoD

Diakonie VCCE — Stfedisko humanitarni a rozvojové spoluprace je neziskovad organizace a jedno z 27 stfedisek
Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Stfedisko HRS se zaméFuje na rozvojovou a humanitarni praci v zahranici. Svymi
projekty pomaha lidemv Etiopii, Iraku, Kambodzi, Moldavsku, Myanmaru/Barmé, na Ukrajing, v Zambii a syrskym uprchlikdim
vJordansku.

Svou préci stavi na trech piliich:

v podporuje praci asobéstatnost,
v' pracuje s malymi komunitamias konkrétnimilidmi,
v' spolupracuje s mistnimi partnery v jednotlivych zemich.

Vénuje se také humanitarni pomoci v Ceské republice. Od roku 1997 poméaha s odstrafiovanim $kod po povodnich. ZvySuje
pFipravenost a odolnost obci ohroZenych povodnémi a sniZuje tak pripadné budouci nasledky téchto katastrof. Spolupracuje
sdobrovolniky.

Své zkuenosti z prace v zahrani¢i a v Ceské republice promitd do program( globalniho rozvojového vzdélavani,
které pfipravuje pro uCitele azaky zakladnich i stfednich Skol.

Globalnirozvojové vzdélavani

Globélni rozvojové vzdélavani (GRV) oznaluje ,,celoZivotni vzdélavaci proces, ktery vede k porozuméni ekonomickych,
socialnich, politickych, environmentalnich a kulturnich proces(, které ¢im dal vice ovliviuji Zivoty lidi v globalizovaném svété“!
GRV uci zaky chapat souvislosti a kriticky pfemyslet o vlastnim pohledu na svét a své roli v ném. Vede Zaky k tomu, aby hledali
nové zptisoby mysleni a uvédomovali si dlsledky vlastniho jednaniv globalnim kontextu.

IN&rodnistrategie GRV pro obdobi 2011 -2015, aktualizovana pro obdobi 2016 —2017, MZV, 2016 (pracovniverze)




GRV pfinasi globalni pohled na vzdélavaci témata a pracuje s metodami, které vychazeji z vlastni aktivity Zaka (metody
kritického myslenti, diskuse, Feseni problém( aj.). Do vzdélavani prinasi GRV tato témata: globalizace, prosazovani lidskych
prav, chudoba a nerovnost, zdravi, pristup k pitné vodé, zménaklimatu, udrZitelna spotfeba potravin a dalsi.

Metodicka pfirucka

Metodickou prirucku vénujeme tématu vody. PFistup k nezavadné pitné vode je zakladni lidskou potrebou. Pro miliony lidi ve
svéteé vSak neni samoziejmy. Zaci se dozvédi, jak malo pitné vody je na svété a jak jeji nedostatek ovliviiuje Zivoty lidi v chudych
zemich. Uvédomi si, jaké naroky klade nas Zivotni styl na dostatek vody a jak mohou vodou $etfit.

Metodicka pfirucka obsahuje:

lekci pro mladsi zaky (1. stupefi ZS) v rozsahu 1-2 vyucovacich hodin,

lekci pro starsi Zaky (2. stupefi ZS) v rozsahu 2-3 vyucovacich hodin,

informacni text pro ucitele,

audiovizuélninosi¢ (USB disk) s fotografiemi a texty, se kterymi Zci v lekcich pracuiji.

AR NENEEN

Prostfednictvim téchto lekci zaci:

v poznaji, jak mélo pitné vody je na svéte,

v uvédomisi, jaké dlisledky ma nedostatek pitné vody na Zivoty lidi v chudych zemich,

v sezndmi se s nékterymi globalnimi problémy (nedostatek pitné vody, chybé&jici hygienicka zafizeni v nékterych ¢astech
svéta, spotfeba virtualnivody ve vyrobcich aj.),

v naucise, jak mohou Setfit vodou.




Lekce vyuZivaji metody kritického mysleni a jsou postaveny na u¢ebnim modelu E-U-R? ktery v procesu uéeni rozlisuje tfi
faze:

v evokace — Zaci si vybavuji své dosavadni znalosti, zkuSenosti a pfedstavy o tématu, evokaci se snazime vzbudit zajem
zakl o téma,

v uvédomeni — Z4ci ziskavaji nové informace, aktivné s nimi pracuji, hodnoti je a porovnavaji se svymi dosavadnimi
predstavamio tématu,

v reflexe — Z4ci si ujasiiuji a hodnoti, co a jak se naucili, jak o daném tématu pfemysleli a k jakym novym poznatk{m
dospéli.

Lekce Ize zafadit do vyuky téchto vzdélavacich oblasti a prifezovych témat RVP ZV:

v Clovékajeho svét—1.stupefiZS

v Clovék a pfiroda (pfirodopis, zemépis) — 2. stupefi ZS

v Viychova k mysleniv evropskych aglobalnich souvislostech
v Environmentalnivychova

VEFime, Ze metodicka prirucka bude pro uditele uzitenou pomdickou a inspiraci, jak s Zaky zakladnich $kol mluvit o globalnich
problémech spojenych s nedostatkem pitné vody v nékterych ¢astech svéta.

2Hausenblas, O., Kostalova, H.: Co je E-U-R, Kritické listy 24/2006, s. 67 - 69, www.kritickemysleni.cz/klisty/24/_komplet.pdf
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LEKCE PRO MLADSI ZAKY (1. stuperi Z5)
CILE LEKCE

v Uvédomit si, jak malo pitné vody je na svéete.
v Uvédomit si, Ze kvili nedostatku pitné vody nékteré déti ve svété nemohou chodit do $koly nebo jsou nemocné.
v Znéat zplsoby, jak miZeme pfi kazdodennich ¢innostech $etfit vodou.

POMUCKY

30 papirG riznych barev (barvy se mohou opakovat) a z nich vystfizené kapky vody

10 prlhlednych folii az nich vystFizené kapky vody

zemeépisnd mapasvéta

6 dvoulitrovych plastovych lahvi (dle skupin po 3—4 Zacich, kazda skupina bude potfebovat 1 lahev)

12 prihlednych plastovych kelimk (dle skupin po 3-4 Zacich, kazda skupina bude potfebovat 2 kelimky)
velké papiry

pocitac se zvukovou nahravkou (na USB disku)

2 fotografie — dité nesouci vodu, dité nabirajici Spinavou vodu (na USB disku)

sadafotografii k tématu Setfenisvodou (na USB disku)

NN NN NN

CASOVA DOTACE
v 1-2 vyuCovaci hodiny
POPIS LEKCE
1) EVOKACE-Coslysis?
Z&ci sedi v kruhu. Ugitel Zak(im Fekne, Ze je ¢ek& hadanka. Vyzve je, aby zavfeli o¢i a snaZili se pozorné poslouchat a rozpoznat

zvuky, které jim pusti z nahravky v pocitaci. Pozada je, aby o€i méli zaviené a pozorné poslouchali po celou dobu, co zvuky
uslysi. Poté uditel kratce pusti nahravku z poéitace (1-2 min) a pta se zaka: Co jste slySeli? Odpovéd by méla znit: voda, feka,

B dést, potlicek apod.



Ucitel oceni spravné odpovédi 7akl a prozradi jim, Ze tématem hodiny bude voda. Ugitel se zak pta: Kolik je na svété vody?
Moc, nebo malo? (Svlij nazor mohou Z&ci vyjadrit pomoci ,,teploméru®. Pokud daji Zaci ruku dol(, znamena to, Ze si mysli,
Ze na svéteé je vody malo. Pokud daji ruku doprostfed, vody je tak akorat pro vSechny. Pokud daji ruku nahoru, znamena to,
Ze vody je provSechny dostatek).

2) UVEDOMENI
Kolik pitné vody je naZemi?

Ucitel rozmisti doprostied kruhu kapky vody vysttizené z barevnych papir(. Vyzve zaky, aby si vybrali jednu kapku a fekli, jakou
vodu si pod vybranou barvou predstavuiji (napf. $eda/¢erna barva — $pinava voda, zelena barva — voda v rybnice, prihledna
barva—voda, ktera teCe z kohoutku apod.).

Ucitel se zak{ pta: Myslite si, Ze veskerou vodu, ktera je na Zemi, mdzeme pit? Jak fikAme vodg, kterou pijeme? Kolik pitné
vody se nachazi na Zemi? UGitel ukaze zakdim mapu svéta a pta se: Co je na mapé zobrazeno modrou barvou? Jaka voda je
v mofich aoceanech? Co znamena bila barva? Kde viude je sladka voda? (Z&ci by si mé&li ujasnit, e voda v mofich a oceanech je
sland, zatimco ostatnivoda—v fekach, jezerech, potocich, rybnicich —je sladka).

Ucitel rozdéli Zaky do skupin po 3-4 zacich. Kazda skupina dostane 1 dvoulitrovou lahev, ktera je naplnéna vodou, a 2 plastove
kelimky. Ugitel zaky vybidne, aby si predstavili, Ze voda v lahvi pfedstavuje véechnu vodu na Zemi. Ukolem kazdé skupiny bude
zamyslet se nad tim, kolik vody na Zemi je sladké a kolik sladké vody je pitné. Do jednoho kelimku odliji z plastové lahve tolik
vody, kolik si mysli, ze je na Zemi sladké, a do druhého kelimku odliji tolik vody, kolik si mysli, Ze je pitné. Voda, ktera zlistane
v plastoveé lahvi, bude pfedstavovat slanou vodu, které je naZeminejvice.

Kdyz jsou skupiny hotové, ukaze ucitel zak(im spravné reseni:
v lahev plnavody =vSechnavodanaZemi (100 %)

v' voda odlitd do kelimku —zhruba 60 ml = sladk& voda (asi 3% z celkového mnozstvi vody na Zemi)
v vodaodlita do vicka od lahve = pitna voda (asi 10% z celkového mnoZstvi sladké vody na Zemi)

Ucitel se zakl pta: Jak se vam podafilo spinit Ukol? Prekvapilo vas, Ze je na Zemi pitné vody tak malo? Je pitné vody dost
pro vSechny? TeCe vSem lidem ve svété pitna voda z kohoutku? Kde maji lidé vody méalo?




Proc¢ nékteré déti nemohou chodit do $koly?
Z&ci sediv kruhu. Ugitel umisti doprostfed postupné 2 fotografie.
v fotografie, nakteré dité nese vodu

Ucitel se Zaka pta: Co vidite na obrazku? Pro¢ nosi vodu? Jak to ma daleko? Kolik ¢asu no$eni vody zabere? Zbyva mu ¢as chodit
do Skoly? Jak vypadéa vas bézny den?

v fotografie, nakteré dité nabira Spinavou vodu

Ucitel se zakl pta: Co vidite na obrazku? Pro¢ nabira Spinavou vodu? Co se stane, kdyZ bude pouzivat nebo dokonce pit
Spinavou vodu? Jakou vodu pijete vy?

Z&ci ukazuji namapé zemé, z kterych si mysli, Ze d&ti na obrazcich pochazeji.

Z&ci znovu vytvori skupiny. Kazda skupina dostane papir, na ktery spolecné znazorni (kresbou, psanym textem, komiksem),
co by se v Zivoté téchto déti zménilo, kdyby jim doma tekla pitna voda z kohoutku a nemusely by chodit kazdy den pro vodu
nebo pouZivat Spinavou vodu v domaécnosti €i na piti. Poté skupiny predstavi své myslenky ostatnim.

Jak mohu Setfit vodou?

Ucitel vybidne Zaky, aby se zamysleli, jak miiZe kazdy z nas 3etfit vodou. Z&ci pracuji ve skupinach, maji se zamyslet a napsat,
jak by mohli Setfit vodou. Poté své ndpady predstavi ostatnim.

Ucitel postupné zak(m ukazuje obrazky (fotografie), které se vazi k tématu Setfeni vody. Ugitel se Zak( pta: Co je na obrazku?
Jak obrazek souvisi s Setfenim vodou?




Témata fotografii:

v' Splachovanina WC -velké kolecko -6 | vody (jako 4 lahve vody), malé kolecko — 3 1 vody (jako 2 lahve vody).

v Myti nadobi — ke spotfebé vody je Setrnéjsi pouZiti mycky. Pokud myjeme nadobi ve dfezu, nemyjeme ho pod tekouci
vodou.

v Koupénive vané/sprchovani - pfi koupani spotfebujeme mnohem vice vody nez pfi rychlejSim osprchovani.

v Vodaz kohoutku/balenéd voda — pokud pijeme vodu z kohoutku, spotfebujeme jen tu, kterou mame ve sklenicce. Kdyz
pijeme balenou vodu, musime k zakoupené vode pfipocitat jesté vodu, kterd byla pouZita na vyrobu plastové lahve.

v Cidténi zubl — pfi Cisténi zubl Setfime vodu tim, Ze ji nenechame téct a vodu pustime jen na oplachnuti kartacku a
vyplachnuti Gst.

v Zelenina/maso — pro vypéstovani zeleniny potfebujeme mnoho vody pfi zalévani. Mnohem vice vody vSak
potfebujeme na vyprodukovani masa, nebot’ chovné zvifata zkonzumuiji veliké mnozstvi krmiva/plodin, které se
predtim musely vypéstovat (pozn. tento pfiklad je vhodnéjsSi pro Zzaky 4. a 5. tfidy).

3) REFLEXE

Ucitel zaky vyzve, aby zavreli oCi a zamysleli se nad tim, co délali a co nového se o vodé dozveédéli. K jejich premysleni pusti
nahravku z pocitace (asi 2 min.). Poté Zaci hovoii o svych myslenkéch, o tom, co nového se dozvédéli. Ucitel se zakl pta: Myslite
si, Ze je vody hodné&, nebo malo? Hovofi jen ti Zaci, ktefi néco chtéji Fict. Zaci by méli pfijit na to, Ze vody na Zemi je hodné, ale
pitné vody je jen mélo, a ne kazdy ve svété mak ni pfistup (pozn. Zaci mohou odpovidat také pomoci,,teploméru®).
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LEKCE PRO STARSI ZAKY (2. stuperi 25)
CILE LEKCE

v Znéat zakladni fakta o vode na Zemi-kolik je vody slané a sladké, kolik je vody pitné.
v Uvédomit sidopady omezeného pristupu k pitné vodé na Zivot ¢lovéka.

v Znatvybrané globalni problémy spojené svodou.
v

O v v

Uvédomit si, Ze kazdy z nas mdze Setfit vodou a pFispivat tak k feseni globalnich problémd.
POMUCKY

obrazky napojd (na USB disku)

zemeépisna mapa svéta

papiry a psaci potfeby

obrazek — mnozstvi vody na Zemi (na USB disku)

tabulka - spotfeba vody v doméacnosti v CR (na USB disku)

fotografie a texty ke globalnim problémdm v oblasti vody (na USB disku)

NENENENENRY

CASOVA DOTACE
v 2-3 vyucovaci hodiny
POPIS LEKCE
1) EVOKACE - Jaky je tv(j oblibeny napoj?
Ucitel po tFidé rozmisti obrazky riiznych napojt (kola, dzus, ¢aj, kava, sklenice mléka, kakao, balena voda, voda z kohoutku)
a vyzve 7aky, aby si stoupli k tomu, ktery je jejich nejoblibenéjsi. Ucitel se 7ak( pta: Jak Casto pijete napoj, u kterého stojite?

Co obsahuje? Co se vam vybavi, kdyzZ fekneme voda? Poté zak(im prozradi, ze tématem hodiny bude voda a globalni problémy
svodou spojené.




2) UVEDOMENI
Kolik sladké vody je naZemi?

Ucitel rozdéli zaky do skupin (po cca 4 7acich). Ukolem kazdé skupiny bude nakreslit na papir kruh, ktery pfedstavuje vechnu
vodu na Zemi, a rozdélit ho podle toho, kolik vody na Zemi je slané a sladké (pozn. pro lepsi predstavu ucitel mdze uvést
priklad a také poveésit ve tfidé zemépisnou mapu svéta). Poté ucitel vyzve Zaky, aby se zamysleli, kolik sladké vody pouzivame
vzemédélstvi, primyslu, na piti. Skupiny si vzajemné sdéluji své predstavy.

Utitel ukaZe rozdéleni vody ve skutegnosti - na Zemije 1,4 miliardy km®vody, z toho 97 % vody je slané a 3 % vody sladké, z niz
se ovSem veétSina nachazi ve zmrzlé formé v ledovcich (2,5% sladké vody). Nejvice sladké vody pouZivame v zemédélstvi
(70%), o néco méné v pramyslu (20 %), 10 % sladké vody spotfebovavame v domécnosti.

Kolik vody spotiebujeme?

UCitel vyzve Z&ky, aby se zamysleli, kde vSude oni sami potfebuji vodu. Své myslenky (resp. ¢innosti, pfi kterych spotfebovavaji
vodu) piSi na papir. Poté maji Zaci za ukol ocislovat ¢innosti, které maji na svém seznamu, podle spotfeby vody (Zaci Cisluji
jednotlivé polozky vzestupné —tj. od téch, o kterych si mysli, Ze jsou nejméné narocné navodu, po ty, o kterych si mysli, Ze jsou
nejvice naro¢né navodu — napr. na koupanive vané je potfeba vice vody nez na splachnuti toalety).

Ucitel se Zak( pta: Myslite si, Ze je vody hodné? Kde je vody malo? Ugitel zak(im sdéli, Ze na svété je okolo 663 milion lidi, ktefi
nemaji pristup k pitné vodg, co? je 9% celosvétové populace (pozn. tdaj WHO z roku 2015%). Je to 2x vice, neZ je obyvatel
Spojenych stati americkych a asi 66x vice, neZ je obyvatel v Ceské republice. Pro lepsi predstavu miize ugitel fici: Kdyby nase
tfida (25 zak() predstavovala celosvétovou populaci, dva z nas by neméli pfistup k pitné vodé.

Ucitel zaky vyzve, aby se znovu podivali na svlij seznam ¢innosti, pfi kterych spotfebovavaji vodu, a $krtli jednu ¢innost, které
by byli ochotni se vzdat, kdyby neméli neomezeny pfistup k vodé. UCitel se Zak( pta: Kterou ¢innost jste Skrtli? Bylo pro vas
tézké/snadné se ji vzdat?

3WHO: Drinking Water —factsheet http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs391/en/




Ucitel Zaky znovu vyzve, aby Skrtli jeSté dalsi Cinnost, kterou by byli ochotni se vzdat, kdyby neméli neomezeny pfistup k vodeé.
Svarozhodnuti si Zaci sdéli ve dvojicich, pfipadné pred tfidou, pokud chtéji. Poté ucitel vyzve zaky jesté jednou, aby ze seznamu
Skrtli tfeti Cinnost, kterou by byli ochotni se vzdat, kdyby neméli neomezeny pfistup k vodé. UCitel se pta: Kterou ¢innost byste
nechtéli Skrtnout? Kterou byste volili jako posledni? Jak by nedostatek vody ovliviioval vas Zivot?

Ucitel rozdéli Zaky do skupin (po cca 4 Zacich). Zaci se maji podivat na ginnosti, které napsali do svého seznamu, a pokusit se
odhadnout, kolik vody denné kazdy z nas préimérné spotfebuje. Své odhady skupiny fikaji nahlas, ucitel je zapisuje na tabuli
a poté napise spravnou odpovéd —cca 100 | vody/den. Ugitel se zak{ pta: Je to hodné, nebo méalo? Spotfebovavame vice, nebo
méné vody nez lidé v jinych zemich? Poté uditel doplni, Ze primérna spotieba vody v éeskych doméacnostech neni prilis vysoka.
Nékteré zemé spotfebovavaji vody o mnoho vice (napf. USA, Austrélie, Itélie, Japonsko), na druhé strané jsou zemé, které
spotfebovavaji vody mnohem méné, nebot nemaji neomezeny pfistup k vodé (Kambodza, Etiopie, Haiti, Uganda) *

Ucitel mize také doplnit, Ze kromé vody, kterou vidime, spotfebovavame také vodu, které se Fika virtualni a kterd je potieba
na péstovani rostlin a produkci vyrobkd, které nas obklopuji a které pouzivame. Ugitel se pta: Jaké vody spotfebovavame vice —
realné, nebo virtualni? Nasli byste produkt, ve kterém neni obsazena virtualnivoda?

Voda jako globalni téma

Z&ci z0stavaji ve skupinach. Kazda skupina dostane velky papir a vybrany ¢lanek k tématu, které se vaze ke globalnimu
problému spojenému s vodou:

Nechodido Skoly, chodipro vodu

Nemociz vody

Tricko, které nosim

Perlivou, neperlivou - nebo kohoutkovou?
David béh& provodu

ANENENENEN

4http://www.data360.org/dsg.aspx?Data_Set_Group_ld=757
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Skupina si precte ¢lanek, v némz mé za kol podtrhnout informace, které jsou pro ni nové, dilezité nebo by mohly zajimat
ostatni. UCitel poté skupinam fekne, Ze se stavaji odborniky na dané téma a maji za ukol vysvétlit své téma ostatnim, a to
formou plakatu do Skoly nebo komiksu. Plakat nebo komiks, ktery Zaci ve skupinach vytvareji, informuje o pficinach,
dopadech a moznych fesenich daného problému — ucitel mize zadani napsat na tabuli (tj. plakat/komiks bude informovat
o pri¢inach, dopadech a feSenich daného problému). Poté si skupinky své plakaty/komiksy pfedstavuji. UCitel se pta:
Conového jste se dozvedeli? Co vas prekvapilo? Jakeé jste nasli pfiiny/dopady/mozZnafeSenivaseho tématu?

3) REFLEXE

UCitel vyzve Zaky, aby se rozdélili do dvojic. UCitel se pta: Co noveho jste se dnes o vode dozvedeli? Jake problémy ve sveté jsou
spojeny svodou? Zaci ve dvojicich diskutuji, své odpovédi zapisi na papir a poté je sdileji s ostatnimi dvojicemi.

Ucitel se zakd pta: Co mdzeme udélat pro vodu? Jak s ni mdzeme Setfit? Jak s ni miizeme lépe nakladat? Z&ci, kazdy sam, si
zapisi na papir, co by mohli sami udélat pro reseni problémi spojenych s vodou (jak by s ni mohli $etfit, [épe s ni zachazet
svedomim, Ze staCii malazménav kazdodennim Zivoté), své odpovédi si pak mohou spolecné vystavit ve tfidé.




INFORMACNI TEXT PRO UCITELE
v ZAKLADNIFAKTA O VODE NA ZEMI

Celkovy objem vody na Zemi je priblizné 1,4 miliardy km’. Nejvétsi ¢ast svétovych vod viak neni ¢lovéku pfimo dostupna. Az
97,5 % vseho vodstva tvoii slana voda, zbyvajicich 2,5 % jsou sladké vody v rliznych forméch (69 % sladké vody obsahuji
ledovce, 30 % tvofi podzemnivoda, 1 % tvofivoda povrchova a atmosféricka).

v FYZICKY AEKONOMICKY NEDOSTATEK VODY

Ackoliv neexistuje globalni nedostatek vody, zvySuje se pocet regiond, které trpi jejim chronickym nedostatkem. Uvadi se, Ze
v soucasnosti priblizné 700 miliond lidi ve 43 zemich trpi nedostatkem vody (nejvice zemi, kde poptavka po vodé presahuje
dostupné zdroje, je v subsaharskeé Africe)® RozliSujeme fyzicky a ekonomicky nedostatek vody.

Fyzicky nedostatek je nedostatek vody vyskytujici se ve vétSiné suchych oblasti svéta. Nastava tehdy, kdy prirodni ekosystém
neni schopny zajistit adekvatni mnozstvi vody pro potfeby obyvatelstva. Fyzicky nedostatek vody se v mnoha oblastech svéta
stale zhorsuje v dlsledku zmény klimatu a dalsich procesti zplsobenych lidskou ¢innosti, napf. odlesriovanim pralesd,
intenzivnim zemédélstvim ¢i priimyslovou ¢innosti. PFiblizné 1,2 miliardy lidi (tj. skoro 1/5 svétové populace) Zije v oblastech
sfyzickym nedostatkemvodya 0,5 miliardy lidi se této situaci priblizuje ¢

Ekonomicky nedostatek vody naproti tomu odrazi nerovnou distribuci vody mezi obyvateli regionu i celkovy nedostatek
prostredk(l potfebnych k ziskani vody, pfestoze v dané oblasti neni fyzicky nedostatek vody. Timto typem nedostatku trpi
zejména chudi lidé bez ekonomického a politického vlivu. 1,6 miliardy lidi (tj. takfka 1/4 svétové populace) je vystaveno
ekonomickému nedostatku vody.”

5OSN: Water scarcity —factsheet, http://www.un.org/waterforlifedecade/scarcity.shtml,
60SN: Water scarcity — factsheet, http://www.un.org/waterforlifedecade/scarcity.shtml

"OSN: Water scarcity — factsheet, http://www.un.org/waterforlifedecade/scarcity.shtml
I!Oh



v VODANAD ZLATO-VIRTUALNI VODA, VODNI STOPA

Voda neni jen v prirodnich ekosystémech —v fekéch, jezerech ¢i snéhovém pokryvu. Nepouzivame ji jen na myti v doméacnosti
nebo k piti. Nejvétsi podil svétové spotieby, priblizné 70 % sladké vody, se uziva v zemédgélstvi, 20 % v primyslu a 10 %
vdomécnostech ®

Pro vyjadreni,,skrytého vyskytu vody“ ve vyrobcich se od pocatku 90. let 20. stoleti vZil termin virtualni voda. Oznacuje vodu,
kterou spotfebovavame v potravinach, pfivyrobé elektroniky Ci obleceni. Vodu potfebujeme pfi zemédélské produkci, vyrobé
hnojiv, pro vypéstovani baviny na obleéent, pfi produkci riiznych elektronickych vyrobkd i k vyrobé I€ka.

Virtualnivoda je mnoZstvivody spotfebované navyrobu konkrétniho produktu v misté, kde byl vyrobek vyroben.

Pokud zndme objem virtualni vody ve vyrobcich, miizeme spoditat i naro¢nost naseho Zivotniho stylu v souvislosti s vodou.
Zaroven je patrné, jak jsme globalné propojeni. Zjistime, kolik vody ,,od¢erpame* z nesmirné suchych region( v Keni, kdyz
si koupime kytici rdzi, jak naro¢ny na spotfebu vody je steak z hovéziho masav nasi veceri nebo kolik vody je potfeba, abychom
simohlikoupit bavinéné tricko.

V roce 2008 prof. Arjen Hoekstra vymyslel zpdsob, jak vypoditat celkové mnozZstvi vody spotfebované na vyrobu produkt(
azajisténi sluzeb v ramci celého dodavatelského fetézce (tzv. vodni stopu).’

v ZEMEDELSKA PRODUKCE A JEJINAROKY NAVODU

Zemédeélska produkce spotfebuje 70 % svétové spotieby vody. Ristem svétové populace se navic zvysuje celosvétova
na vyprodukovani 1 kg ryZe je potreba cca 2 500 litr(i vody, na 1 kg hovéziho masa cca 15 400 litr( vody'®). Pfedpoklada se,
Ze do roku 2050 bude nutné, aby zemeédelska produkce vzrostla o 60 %, v rozvojovych zemich o 100 %. P¥i souc¢asnych narocich
zemédeélstvi na vodu je vSak tento rlist neudrzitelny. Neefektivni vyuzivani vody v intenzivnim hospodareni vycerpava vodni
zdroje, zmensuje toky fek, degraduije divoké habitaty a zplsobuje i pokradujici zasolovani pad

80SN: Water for food — factsheet, http://www.unwater.org/fileadmin/user_upload/unwater_new/docs/water_for_food.pdf
Swww.waterfootprint.org

lowww.waterfootprint.org

1 UN World Water Development Report 2015 ,Water for a Sustainable World”




Jednim z odstrasuijicich pfikladd necitlivého zemédeélstvi je pFib&h Aralského jezera, v 60. letech 20. stoleti ¢tvrtého nejvétsiho
jezera svéta. Kvdli necitlivému hospodareni tehdejsiho Sovétského svazu se na planich stfedni Asie zacal péstovat bavinik.
Rostlina vyZaduje velmi specifické podminky pro rdst a velké mnozstvi vody i hnojiv. Vygerpavanim fek Amudarja a Syrdarja,
které pritékaji do Aralského jezera, se jezero postupné zmensilo na &tvrtinu plvodni velikosti. Voda ve zbytcich jezera je tak
znecisténa, Ze z ni témér vymizel Zivot. DAvodem je ,vymyvani herbicid(, hnojiv a pesticidd“ ze stepi, na kterych se bavinik
péstoval, i nar(stajici koncentrace soli ve vodé (uvadi se, Ze je 8x vyssi nez v oceanu). Kviili zvySenému obsahu soli a znaénému
znecisténivymielav Aralském jezefe vétSinadruhliryb?

v NEDOSTATEK PITNE VODY A SANITARNIHO ZARIZENI V NEKTERYCH CASTECH SVETA

Voda, hygiena a piistup k zakladnimu sanitarnimu zafizeni ma zasadni vliv na Zivot a blahobyt lidi. Je jednim z kli¢ovych faktor(i
pfi odstranovani chudoby a pro udrZitelny rozvoj. Jejich nedostatek si vybird obrovskou dan na zdravi i kvalité Zivota a pFinasi
obrovskeé finan¢ni ndklady spojené napf. sIéCenim nemocnych a s jejich snizenou ekonomickou aktivitou.

Podle Udajli Svétové zdravotnické organizace (WHO) z roku 2015 nema pfistup k pitné vodé 9 % svétové populace,
tj. 663 miliond lidi (v roce 1990 to bylo 24 % svétové populace), a 32 % svétové populace nema pristup k zakladnimu
sanitarnimu zafizeni, tj. 2,4 miliardy lidi (v roce 1990 to bylo 46 % sv&tové populace). Udaje WHO z roku 2015 rovnéz uvadéji,
Ze az 1,8 miliardy lidi pouziva vodni zdroje fekalné znecisténé.

Ve vétsiné rozvojovych zemijsou za zasobovani vodou zodpovédné Zeny a divky (v Africe je to 90 % Zen a divek). Podle zpravy
WHO/UNICEF z roku 2012 stravi Zeny v subsaharské Africe dohromady 16 milion hodin denné obstaravanim vody pro své
rodiny (zahrnuto bylo 25 zemi, tj. 48 % populace tohoto regionu). To je ¢as, ktery by mohly vénovat vzdélavani ¢i zameéstnani
s prijmy (muzi celkem 6 milionC hodin denné, déti celkem 4 miliony hodin denné). Tyto Zeny a divky tak denné straviaz 6 hodin
obstaravanim vody**

12 Knajbl, T.: PFiciny, ddsledky a mozna Fedeni vysychani Aralského jezera (bakalarska prace), Univerzita Palackého v Olomouci, PFirodovédecka
fakulta, Olomouc 2008
13 wWHo: Drinking Water — factsheet, http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs391/en/
WHO: Sanitation — factsheet, http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs392/en/
14 WHO, UNICEF (2012): Progress on Drinking Water and Sanitation, http://www.unicef.org/wash/files/JIMPreport.pdf
OSN -Water and gender - factsheet,
http://www.unwater.org/fileadmin/user_upload/unwater_new/docs/water_and_gender.pdf
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Pouzivani zneCisténé vody, chybéjici sanitarni zafizeni, nedostatecna hygiena je priinou fady onemocnéni a umrti.
WHO uvadi, ze a7z 340 000 déti ve véku do péti let (takfka 1000 déti denné) zemre na prijmové onemocnéni, které je
zplisobeno pouzivanim nekvalitni vody, nedostate¢nou hygienou a chybgjicim zakladnim sanitarnim zafizenim® Prdjmové
onemocnéni patfi mezi desitku nejCastéjsich pfi¢in umrti a celosvétové postihne roné témer 1,7 miliardy lidi (nejvice
vrozvojovych zemich) 6

v VYHLIDKY DO BUDOUCNA

Voda hraje Ustfedni a nenahraditelnou roli ve viech dimenzich udrZitelného rozvoje, ma vliv na verejné zdravi, ekonomicky
rozvoj, potravinovou bezpecnost, energetickou udrZitelnost. Poptavka a spotfeba vody se celosveétove zvySuje. Dalsi vyvoj se
proto neobejde bez radikalnizmény v naSem pristupu k vodé —v tom, jak s ni nakladame, jak ji spravujeme a sdilime.

15 WHO, UNICEF (2015): Joint Monitoring Programme Report 2015 —Key facts,
http://www.wssinfo.org/fileadmin/user_upload/resources/JIMP-2015-update-key-facts-English.pdf
16 \WHO: Diarrhoela disease — factsheet, http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs330/en/
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NECHODI DO SKOLY, CHODI PRO VODU

Nedostatek vody je jeden z nejvétsich problém( soucasného svéta. Voda chybi
na mnoha mistech na svété anejméné vody je v Subsaharské Africe.

Na celém svété se 663 000 000 lidi nedostane k pitné vodé. V nékterych zemich
musi lidé chodit pro vodu mnoho kilometrd. Pro vodu chodi vétSinou Zeny
adivky. Musi donést veSkerou vodu pro doméacnost —na piti, vafeni, mytia prani.

Vite, Ze barely pIné vody vazii 20 kg?

AZe nosenimvody stravi zeny a divky primérné 6 hodin denné?

Divky, které chodi pro vodu, obvykle nemaiji ¢as chodit do Skoly. Bez vzdélani si ale tézko hledaji zaméstnani a z{stavaji pak
doma. Nastoupi tak do za¢arovaného kruhu chudoby. Vzdélana divka si mlze najit zaméstnani i mimo doméacnost a ma lepsi
vyhlidky do budoucnosti.

Nedostatek vody méa tedy zasadni vliv nazivoty lidi. Na to upozorriuje i Svétovy den vody, ktery pfipada na 22. bfezna.

Veskeré dalSimaterialy k vyuce naleznete na pfiloZzeném USB disku

NEMOCIZVODY

Nedostatek pitné vody znamen4, Ze lidé musi p|’t vodu, kterd neni k piti urené a je
| nebezpecna jejich zdravi. V fadé chudych zemi neexistuji toalety a chybi zakladni
hyglenlckazarlzenl (umyvadlo, mydlo).

Vite, Ze je na svété vic lidi, ktefi maji pFistup k mobilnim telefonlim, nez téch, ktefi maji
pristup k funkénim toaletam?

Vite, Ze kazidy 3. Clovék na svété (2,4 miliardy lidi) toaletu vibec nema?

Vite, Ze nepouzivanim toalet dochazi pfi destich ke znecistovani vodnich zdroj(, které lidé nutné potiebuiji k Zivotu — na myti
akpiti?

Pouzivani znecisténé vody, chybéjici socialni zafizeni (WC, sprcha, umyvadlo) a nedostatecné myti rukou zpUsobuije lidem
v chudych ¢astech svéta fadu onemocnéni—prdjem, Zloutenku, bfisni tyfus nebo choleru.

Prlijmové onemocnéni patii mezi 10 nejcastéjsich pficin Umrti a na svété postihne rocné témeér 1,7 miliardy lidi, nejvice
vchudych ¢astech svéta.

Svétovy den toalet pripomina tyto problémy kazdy rok 19. listopadu.






Veskeré dalSUmaterialy k vyuce naleznete na prilozeném USB disku

TRICKO, KTERE NOSIM

PFivyrobé 1 bavinéného tricka se spotfebuje az 2 700 litr(i vody.

Teto vodeé fikdme virtuélni, protoZe neni na prvni pohled vidét. Je to voda, kterou potfebujeme na vypéstovani baviny,
navyrobu aobarvenilatky, nadopravu, kterd dodé tricko do naseho obchodu. Tyto €innosti spotfebuji velké mnozstvivody.
Rostlina bavinik potfebuje hodné tepla avody. Jeho necitlivé péstovani Skodilidem i Zzivotnimu prostredi.

Vite, Ze kdybychom vodu nutnou navyrobu 1 tricka pouZivali na piti, staCila by 1 ¢lovéku na 2,5 roku?
Vite, Ze péstovani baviniku v okoli Aralského jezera ve stfedni Asii zplsobilo jeho zmensenina 1/4?

Aralské jezero bylo v poloving 20. stoleti 4. nejvétsSim jezerem svéta. Znacnym odCerpavanim vody z fek, které do néj pritékaly,
se jezero postupné zmensilo na étvrtinu pdvodni velikosti.

Dnesni Aralské jezero i jeho vyschlé ¢asti jsou pIné soli, pesticidll a umélych hnojiv, které se pouzivaji v zemédglstvi. Voda
ve zbytcich jezera je tak znecisténd, Ze z ni témér vymizel Zivot. Soli, které silny vitr roznasi do blizkého okoli, zplisobuji
zasolovani plid a zdrojd pitné vody a velmi $kodi zdravi lidi, ktefi zde Ziji.

Zmen3eni Aralského jezera a jeho velké znecisténi je nenapravitelnou ekologickou katastrofou.







Veskeré dalSUmaterialy k vyuce naleznete na prilozeném USB disku

PERLIVOU, NEPERLIVOU —NEBO KOHOUTKOVOU?

Vite, Ze navyrobu 1 litru balené vody se spotfebuije az 9 litrd vody?

9litrl je nejen voda, kterou z PET lahve vypijeme, ale také virtualni voda nutna pro vyrobu lahve a pro balenivody.

Spotteba balené vody je vysoka. Podle odhadl vypijeme denné na celém svété pres 700 miliond litr(l balené vody. Nejvice
v Ciné (100 mil. litrd), v USA (85,6 mil.) av Nigerii (69 mil). V Ceské republice kupujeme 3000 000 litr(i balené vody denné.
Balena voda je pritom 50-200kréat draZsi nez pitna
voda, ktera tece z kohoutku.

Balenavoda maidalsi dopad na Zivotni prostfedi—
zlstavaji po ni PET lahve.

Vite, 7e v Ceské republice vyrobime kaZdy rok vice
neZ 2 000 000 000 PET lahvi a na kaZzdého z nés jich
pfipadarocné 200?

Plastové lahve milzeme diky kontejnerdim
na plasty predat k recyklaci, pfipadné vyhodit
alesporido smésného odpadu.

Ne kazdy je ale tak uvédomély. V Tichomofi je
mnozstvi plastu tak obrovské, Zze byvaji nékdy
oznaCovany za Sesty svétadil.

Odpadky trapi i Ceskou republiku. PET lahve u nas
tvofi odhadem 25-46 % volné pohozenych
odpadkd.

Vite, kolik virtualni vody se spotfebuje
pro pripravu dal$ich napoja?

13alek caje (250 ml)—27 litrli vody

1 sklenice mléka (250 ml)—-250 litr(i vody

1 sklenice dzusu (250 ml) - 230 litrd vody







_——__Veskeré dalsimaterialy k vyuce naleznete na prilo7eném USB disku

DAVID BEHA PRO VODU

David Christof je Cech, ktery bé&Zel kolem svéta, z Prahy do Londyna, z Ceska do Maroka a kolem USA.

Bézel, aby upozornil na nedostatek pitné vody ve svété. Beéhem svych charitativnich béZeckych dobrodruzstvi ,vybéhal*
1,2 milionuK¢.

Vroce 2007 podnikl David Christof spolu s 20 dal$imi bézci svlj prvni charitativni béh kolem svéta.

V1été 2012 béZel znovu, tentokrat z Prahy do Londyna. BEhem své cesty vybral dobrovolné prispévky na stavbu studny u jedné
z vesnickych Skol v africké Ugandé. Studna slouzi nejen $kole, ale i véem obyvateldim vesnice. Pfedtim lidé ve vesnici pristup
k pitné vodé neméli amuseli pro ni kazdy den chodit mimo vesnici.

Na jafe 2013 se David Christof vydal na cestu z Prahy do Maroka. Vzdalenost 3 223 km se rozhodl pfekonat béhem a jizdou
na kole. BEhem cesty navstivil nékolik Skol a mluvil s Zaky o béhani pro dobrou véc — pitnou vodu. Podafilo se mu vybrat
dobrovolné prispévky pro stejnou Skolu, tentokrat na zavedeni vody primo do Skoly.

Naposledy béZel pro vodu v roce 2015. Za pl roku obéhl USA, zabéhl 21 maratond a vybral penize na zavedeni pitné vody pro
dalsi dveé venkovské Skoly v Ugandé a jejich blizké okoli.

Comuze$ udélat ty? | zdanlivé maly ¢in mlze nékomu zménit Zivot.
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Na prilozeném USB disku naleznete fotografie, kferé mUZzete pouZzivat ve vyuce.
Obrazky je mozneé take stahnout na www.ucimespolu.cz/voda-fotky




Voda nad zlato - Metodicka pFirucka pro ugitele ZS
k tématdm globalniho rozvojového vzdélavani

©Diakonie CCE — Stfedisko humanitarni a rozvojové spoluprace
Praha, 2016

Metodicka prirucka byla vytvofena v rdmci projektu
~Souvislosti — Globalni problémy z pohledu jednotlivych aktéri“
za finan¢ni podpory Ceské rozvojové agentury.

ISBN 978-80-906509-3-0

aWA\ CESKA REPUBLIKA

<2 POMAHA

Diakonie &

Ceskobratrské cirkve evangelické




